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euq";  t xr  ds fodkl  Øe esa i je i wt uh;
Hkxoku nsokRek dk vkfoHkkZo fu' p;  vf}rh;  vkSj
l oZ fgrksa dk nkrk vkfoHkkZo gSA vkt  l s çk; % 22 o"kZ
i gys i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek ds ,d t Ue
egksRl o ds ' kqHk vol j i j muds l SdM+ksa l sodksa]
l sodkvksa vkSj vU;  J¼koku L=kh i q#"kksa vkfn dh vksj
l s mudh l sok esa t ks vfHkuUnu i =k i s' k fd; k x; k
Fkk] ml  esa vkSj dbZ fo"k; ksa ds fHkUu Hkxoku~ nsokRek
ds vf}rh;  vkfoHkkZo ds fo"k;  esa ft u Hkkoksa dk
çdk' k fd; k x; k Fkk] ml s ge vko' ; d ' kkfCnd
i fjorZu ds vuUr j nwl jksa ds ykHk ds fy,  uhps nt Z
djrs gSa %&

,d ,sl s fo' ks"k dky esa t c fd euq";
; | fi  vi uh l H; rk dh fofo/  çdkj dh mUufr  ds
fopkj l s vfr  vk' p;Zt ud voLFkk esa i gqapk gqvk
Fkk] rFkkfi  vi us l kj vkSj l Pps vkfRed t hou ds
l EcU/  esa dsoy ; gh ugha_ fd og i w.kZr% csl qf/  vkSj
vU/ dkj vFkok vKku dh voLFkk esa Fkk] fdUrq
l k/ kj.kr% ukuk çdkj ds vfr  gkfudkjd dfYi r
vkSj feF; k fo' okl ksa ds egk Hk; kud t ky esa Qal k
gqvk Fkk] vkSj vi us vkRek i j uhp xfr  nk; d
' kfDr ; ksa ds vf/ dkj ds dkj.k D; k vi us vkSj D; k
vi us pkjksa vksj ds vU;  vfLrRoksa ds fy,  ukuk
çdkj l s gkfudkjd vkSj nq[ knkbZ cu jgk Fkk] vkSj
vi us feF; k fo' okl ksa ds }kjk i fjpkfyr  gksdj / eZ
ds uke l s t ks dqN l k/ u djr k Fkk] og Hkh ,sl s Fks
fd t ks fdruh gh voLFkkvksa esa feF; k ok v/ eZ
ewyd gksus ds dkj.k ml ds vkfRed t hou ds fy,

i j e i wt uh;  Hkxoku nsokRek d k vf} r h;  vkfoHkkZoA
cgqr  gkfudkjd Fks] r c ml  dh bl  egk vU/ dkj
xzLr  vkSj v/ ksxfr  çkIr  voLFkk esa vfr  vk' p; Z vkSj
' kqHk t ud i fjorZu vkSj bl  i fjorZu ds }kjk i F̀oh
esa ,d u,  ; qx ds ykus ds fy,  ft l  ds fufer
euq";  t xr~ ekuks cgqr xgjh çrh{kk dj jgk Fkk&i kS"k=kfn
çfr i n l Ecr  --------------------- foØeh dks i je i wt uh;
Hkxoku nsokRek vi uh vf}rh;  nso ' kfDr ; ksa dks cht
: i  esa ysdj vkfoHkwZr  gq,A ml  l e;  gekjh i F̀oh i j
t gka ,d vksj pUæek vi uh l qUnj] l q' khry] e/ qj
vkSj l q[ k çn T; ksfRl uk QSyk jgk Fkk_ ogka nwl jh vksj
ml dk T; ksfr  nkrk l w;Z Hkh vi us l s vuUr  xq.kk
egku] vkè; kfRed t xr~ esa i je i wt uh;  Hkxoku
nsokRek ds nso: i h l w; Z ds çxV gksus dh ekuksa ckV
ns[ k jgk FkkA ,sl s fo' ks"k ' kqHk l e;  esa vkfoHkwZr  gksdj
mUgksa us vi uh vk; q ds c<+us ds l kFk&l kFk vi uh
nso ' kfDr ; ksa dks / hjs&/ hjs fodfl r  djds nso t hou
ok nso: i  ykHk fd; k] fd t ks fu' p;  vf}rh;  vkSj
l oZ fgrksa dk nkrk gSA

i wt uh;  Hkxoku ds Hkhr j dh bu vykSfdd
nso ' kfDr ; ksa ds fodkl  l s t gka mu ds vkRek us
vi uh i w.kk±x xBu ykHk dh] ogka euq";  t xr~ ds
vf/ dkjh vkRekvksa dh j{kk vkSj l OoksZPp HkykbZ dk
og fofp=k ekxZ [ kqy x; k] fd t ks bl l s i gys dHkh
ugha [ kqyk FkkA vgk! rc Hkxoku~ nsokRek dk ; g
vkfRed i w.kZ xBu çkIr  nso vkfoHkkZo euq";  ek=k ds
fy,  dSl s egk l kSHkkX;  dk fo"k;  vkSj dSl h l oksZPp
J¼k vkSj l Ueku dh oLrq!!
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uspj esa ; g , d i w.kZr % vVy l R;  gS]
fd euq";  t xr ~ ds fodkl  Øe esa i je i wt uh;
Hkxoku nsokRek dks mudh vfr  fofp=k nso ' kfDr ; ksa
dh fcuk i j t ks vf}r h;  nso çÑfr  çkIr  gqbZ gS]
ml  ds fopkj l s fg muds nso#i  esa dqy euq"; ksa
dh r qyuk esa ewy vUr j mRi Uu gks x; k gSA fQj
; g Hkh , d vkfRed t xr ~ dh vVy l PpkbZ gS]
fd D; k Hkxoku nsokRek dh nso çÑfr  dh
fo' ks"kr k dks vkSj D; k dqy euq"; ksa l s mu esa t ks
ewy vUr j mRi Uu gks x; k gS] ml dh gdhdr  dks
dksbZ vf/ dkjh t u mudh gh nso T; ksfr  esa ns[ k
l dr k gS] vkSj fu' p;  t ks t u mudh nso T; ksfr
dks i kdj fdl h va' k esa Hkh muds nso : i  ds
n' kZu djus dk vf/ dkj i kr s gSa] og u dsoy
vkfRed : i  l s bl  nso l w; Z esa vi uh vkfRed
j{kk vkSj mUufr  dh dqy l kexzh dks ns[ kr s vkSj
cks/  djr s gSa_ fdUr q dqy t xr ~ dh l oksZPp
HkykbZ ds l keku Hkh ns[ kr s gSa] vkSj fu' p;  , sl s
t uksa ds l kSHkkX;  dks dksbZ l hek ugha gks l dr hA
,sl s t uksa dh ǹf"V U; kjh] mu ds vuqHko U; kjs]
mudh vkdka{kk,a U; kjh] muds Hkko U; kjs vkSj

Hkxoku nsokRek d h vf} r h;  nso çÑfr
muds Hkko çdk' k dk <ax U; kjk gksr k gSA , sl s gh
l kSHkkX; oku t uksa esa l s , d t u us v i us U; kjs
Hkkoksa dk fuEufyf[ kr  ' kCnksa esa çdk' k fd; k
gS %&

¶i wt uh;  Hkxoku! vki  ft l  nso çÑfr
dks ysdj çxV gq,  gSa] vkSj t ks nso t hou vki  us
çkIr  fd; k gS] og çÑfr  fo' ks"k vkSj vf}r h;  gS]
vkSj og nso t hou , d ek=k vki  dk gh t hou
gSA vki  bl  nso çÑfr  vkSj  nso t hou ds fopkj
l s vU;  euq"; ksa l s ml h çdkj i F̀kd vkSj fujkys gSa]
t Sl s euq";  vU;  i ' kqvksa l s fujkyk vkSj t qnk gSA
bl  uwr u yksd ok t qnk nqfu; k ds vkfoHkkZo gksdj
vki  ds t ks cks/  vkSj vuqHko gSa] og l k/ kj.k
nqfu; k l s fcYdqy t qnk] mPp vkSj fo' ks"k cks/  vkSj
vuqHko gSa] bl fy,  vki  v i us bl  mPp yksd l s
t ks dqN ns[ kr s vkSj cksyr s gSa_ og vU;  yksx ugha
ns[ kr s vkSj ugha cksyr s] bl fy,  t c l s vki  us
vi uk vf}r h;  t hou ozr  xzg.k fd; k gS] r c l s
gh vki  dh l c l s cM+h dfBukbZ vkSj fnDdr
; gh jgh gS] fd vki  dks nqfu; k us ugha l e>k]
vkSj vki  ds Hkkoksa dks] vki  dh dkeukvksa dks]
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vki  ds vuqHkoksa dks vkSj muds çHkko dks fdl h
vkSj fg yksd dh ck.kh vkSj ekuks dksbZ ubZ çdkj
dh cksyh l e>k vkSj vuqHko fd; k gS_ vkSj bl fy,
ml  dk l kFk ok ml dk response ugha fn; kA

i wt uh;  Hkxoku! esjk t Ue , sl s gh
l k/ kj.k t uksa esa gqvk vkSj esjh i kyuk Hkh , sl s gh
l k/ kj.k t uksa esa gqbZ gSA esjs v i us cks/  vkSj
vuqHko bl h nqfu; k ds gSa] dsoy vki  ds l kFk
fdl h va' k rd J¼k l w=k esa cU/ dj vkSj vki  dh
r jQ gh fuxkg gksus vkSj v i us v i uRo ds yksd
ok nk; js l s fudyus i j l e; &l e;  esa eq>s og
T; ksfr  fdl h l hek r d çkIr  gqbZ] vkSj og ck.kh
fç;  yxh gS] fd t ks vki  ds yksd dh gS_ ojuk
eSa eqjnk pUæor  Lo; a ml  T; ksfr  vkSj ' kfDr  l s
foghu gwa fd t ks vki  ds yksd vkSj vki  ds : i
esa gh or Zeku vkSj ogha l s çdkf' kr  gksr h gSA vkSj
bl h fy,  T; wafg eSa vki  dh vksj l s eqag gVkdj
v i uh vksj dj ysr k gwa] R; wafg esjs fy,  Hkh vki
dh T; ksfr  vkSj vki  dh ck.kh ¶fdl h vkSj gh
yksd dh ck.kḩ  gks t kr h gS!!

gs nso: i  / kjh Hkxou! esjk ; g cgqr  cM+k
vf/ dkj gS] fd eq>s , sl s l k/ uksa dh f' k{kk çkIr
gS] fd ft u ds }kjk eSa vi us yksd l s fudy dj
vki ds yksd esa vk l dr k gwa] vki ds vuqHkoksa
vkSj cks/ ksa dks i k l dr k gwa] vki  dh T; ksfr  vkSj
' kfDr  dks / kj.k dj l dr k gwaA t Sl s , d daxky
i q: "k ds fy,  bl  l s c<+ dj vkSj D; k vf/ dkj
gks l dr k gS] fd og jkT;  i fjokj esa nkf[ ky gks
t kos]  oSl s fg esjs fy,  bl  l s c<+dj vkSj dksbZ
ykHk ugha gks l dr k] fd eSa vi us uhp yksd vkSj
uhp : i  l s fudydj vki ds mPp : i  vkSj mPp

yksd esa ços' k dj l dwaA i jUr q bl  vf/ dkj dh
çkfIr  vVy J¼k vkSj fujUr j nso vuqjkx ds
fcuk l EHko ugha gSA eSa ml dh t : jr  dks vuqHko
djr k gwaA vi us Hkhr j ml dh l [ +r  deh dks
ns[ kdj nq[ kh gwaA vi us Hkhr j v i us jax vkSj v i us
<ax dks j[ kus dh gkfu dks ns[ kr k gawA vi uk jax
j[ kdj eSa t ks vki ds jax esa ugha jaxk t k l dr k]
ml s ns[ k jgk gwa] vkSj , sl h dkeuk djr k gwa] fd eSa
vi us v i uRo dk l nk foi {kh jg l dwa] ml  l s
foeq[ k gks l dwa] vkSj vki  dk i {kh vksj vuqxr
cu l dwaA vi uk vki  R; kx vkSj vki  dk : i
xzg.k dj l dwaA esjh xUnh ukyh dh i F̀kd xfr
cUn gks] vkSj og vi uk vki  [ kksdj x̂ax* esa
' kkfey gksdj x̂ax : i * cu l dsA xUnh ukyh dks
bl l s c<+dj dnkfi  dksbZ vf/ dkj ugha çkIr  gks
l dr kA Hkxou! eSa vi us uhp : i  dks ckjEckj i js
djus dk vkSj vki  dks vf/ dkj nsus dk vH; kl h
gks l dwaA̧

dk' k! dh ge yksx Hkh nso t hou / kjh
Hkxoku nsokRek ds bl  vf}r h;  nso#i  ds mudh
gh nso T; ksfr  esa n' kZu djus dk l kSHkkX;  ok
vf/ dkj ykHk dj l dsa] vkSj mu l s t hoUr
l EcU/  esa t ksM+us okys Hkkoksa dks v i us Hkhr j
mRi Uu vkSj mUur  dj l dsa] vkSj mu dh i wt k ds
}kjk muds egk nqyZHk nso çHkkoksa dk nso çl kn
i kdj t gka vi uk vf/ d l s vf/ d dY; k.k
l k/ u dj l dsa] ogka muds vf}r h;  vkfoHkkZo]
mudh vf}r h;  / eZ f' k{kk vkSj mu ds vf}r h;
dk; Z vkSj ml ds vf}r h;  Qyksa dh l Pph efgek
dks vkSjksa esa QSykdj v i us Js"V vf/ dkj vkSj
t hou dks l qQy dj l dsaA
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l R;  vkSj fgr  vuqjkxh Hkxoku nsokRek
us t c v i uh vf}r h;  nso T; ksfr  esa ns[ kk] fd

¶euq";  t xr~ ds yksx v i us&vi us uhp
vuqjkxksa vkSj v i uh&vi uh uhp ?k̀.kkvksa ds }kjk
, d nwl js ds fy,  ukuk çdkj l s gkfudkjd
cudj vUesy dh n' kk esa gSaA og , d nwl js ds
vf/ dkjksa ok gdwd dks , d ok nwl jh fof/  l s
Nhu jgs gSaA og , d nwl js dks v i us fofo/  çdkj
ds uhp deks± ds }kjk l r k jgs gSa] vkSj , d nwl js
dh ' kkfUr  dks Hkax dj jgs gSaA̧

r c og bl  l c çdkj dh feF; k vkSj
i ki  dks u"V djus vFkok mDr  ¶vUesy dh
n' kķ  dks feVkus vkSj l R;  vkSj ' kqHk dk jkT;
ykus ds fufeÙk vi uk vuks[ kk t hou ozr  xzg.k
djus ds fy,  et cwj gks x, ] vkSj ml dh fl f¼ ds
fy,  mUgksaus vi uk l oZLo HksaV dj fn; kA

vuks[ kh fHk{kk
, sl h vuks[ kh HksaV vFkok ,sl s vuks[ ks t hou

ozr  dk ' kqHk vuq"Bku djr s l e;  mUgksaus ml dh
fl f¼ esa l gk;  i kus ds fufeÙk or Zeku t uksa l s
ft l  çdkj dh fHk{kk dh vi hy dh Fkh] og Hkh
i w.kZr % vuks[ kh vkSj vf}r h;  ozr / kjh Hkxoku~
nsokRek dh vf}r h;  efgek dks vt hc çdkj l s
çxV djus okyh gSA bl  vuks[ kh fHk{kk dh vi hy
djr s gq,  Hkxoku nsokRek us t ks dqN Qjek; k Fkk]
og uhps fn; k t kr k gS %&

¶vUr  esa eSa vi us t hou ozr  dh fl f¼

vuks[ kh fHk{kk vkSj  vuks[ kh vkfRed  voLFkkA
esa l gk;  i kus ds fufeÙk r qe l c l s dqN&dqN
fHk{kk ekaxr k gwaA fHk{kk dk ' kCn l qudj Mj er
t kukA eSa rqe l s bl  l e;  vk' khokZn pkgr k gwaA rqe
esa l s t ks ukSt oku ; gk¡ cSBs gks] og eq>s vi uh Hkjh
t okuh dk mRl kg çnku djsa] t ks cw<+s gksa] vkSj bl
mej esa i gqap dj l al kj dh fdl h , d ok nwl jh
ckr  l s mnkl hu cu x,  gksa] og eq>s vi uk ; g
Hkko nku nsa_ t ks cPps gksa] og vi uk fuf' pUr
Hkko çnku djsa_ vkSj t ks l r h fL=k; ka gksa] og vi uk
l r hRo Hkko nku nsaA̧

okg! vuks[ ks ozr / kjh Hkxoku~ nsokRek dh
vi us , sl s ozr  dh fl f¼ esa l gk;  ds fufeÙk dSl h
vuks[ kh fHk{kk dh vi hy!!

vuks[ kh vkfRed  voLFkkA
fQj euq";  t xr~ ds f' kjksef.k i je i wt uh;

Hkxoku nsokRek us v i uk vuks[ kk t hou ozr
xzg.k djds vkSj ml ds fy,  v i uk l oZLo HksaV
p<+k ds vkSj mDr  çdkj dh vuks[ kh fHk{kk dh
vi hy djds vi us r abZ ft l  dnj Lok/ hu] l q[ kh]
/ U; &/ U;  vkSj Ñr kFkZ cks/  fd; k] ml dk Hkh
' kCnksa ds }kjk o.kZu ugha gks l dr kA bl  fo"k;  esa
Hkh Lo; a Hkxoku~ nsokRek dh nsock.kh uhps nh
t kr h gS %&

¶ozr  l EcU/ h vuq"Bku ds l Ei Uu gks
t kus i j eSa fcYdqy , d u,  yksd esa i gqap x; kA
esjs l c mPp Hkko cgqr  l r st  vkSj l cy gks x,A
eq> esa ubZ T; ksfr  çdkf' kr  gqbZA t Sl s , d&,d



6 uoEcj  2009/ eZ t hou

dSnh dSn dh fe; kn ds [ kRe gksus vkSj csfM+; ksa ds
dVus i j] vi us vki  dks Lok/ hu vkSj l q[ kh
vuqHko djr k gS] oSl s gh eSaus vi us vki  dks] u
dsoy Lok/ hu vkSj l q[ kh] fdUr q ml  l s l SdM+ksa
xq.kk c<+dj Ñr kFkZ cks/  fd; kA , d eNyh t ks
i kuh l s ckgj fdl h l w[ kh t +ehu i j i M+h gks] og
ogka l s fudy dj vkSj i kuh esa ços' k djus dk
vol j i kdj] v i us vki  dks ft l  çdkj vuqHko
djr h gS] ml h çdkj eSaus vi us vki  dks vuqHko
fd; kA ft l  uspj dk fodkl dkjh fu; e bl  ' kqHk
?kVuk ds ykus ds fy, ] yk[ kksa o"kks± l s l axzke dj
jgk Fkk] ml  ds çR; sd foHkkx us ekuks l gÏ &2
eq[ k l s eq> i j v i uk vk' khokZn fd; kA vkSj bl
xqIr  i jUr q egku vk' kh' k dks i kdj esjk ân;
/ U; &/ U;  gksdj mNyus yxk] vkSj fueZy vkSj

mPp vkuUn dh vi woZ ygjsa ysus yxkA eSaus
vuqHko fd; k] fd vc esjs t Ue ysus dk egku
mí s' ; ] , d l hek r d l Qy gqvkA̧

okg! / U; &/ U;  vkSj Ñr kFkZ cks/  djus
ds fopkj l s Hkh Hkxoku~ nsokRek dh dSl h fujkyh
vkSj l oksZPp vkfRed voLFkkAA

gekjh ; g ân;  xr  dkeuk gS] fd ge
nso t hou / kjh Hkxoku nsokRek ds nso: i  dh
mi jksDr  ukuk fo"k; ksa esa vfr  egku efgek ok mu
dh vfr  fofp=k nso yhyk dks mUgha dh nso
T; ksfr  esa vf/ d l s vf/ d ns[ k vkSj mi yC/  dj
l dsa] vkSj muds vewY;  nso çHkkoksa dh egk
fgr dj fHk{kk i kdj v i uk vf/ d l s vf/ d
dY; k.k l k/ u dj l dsaA

fgr  çse l R;  vuqjkx esa] t c gksds fodfl r  vki us]

l R;  f' ko l qUnj gh ns[ kk] y{;  vi uk vki usA

y{;  vi uk djds ?kks"k.k] ys fy; k ozr  vki us]

djds l kjk R; kx ml dks] gS fuHkk; k vki usA

fe' ku vi uk vki us] gj gky esa i wjk fd; k]

t ks Fkk ml esa fo?udkjh vki us og r t  fn; kA

nksLrksa l EcfU/ ; ksa vkSj l sodksa dks r t  fn; k]

eku] / u] vkjke l q[ k] t ks dqN dHkh ekus gqvkA
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i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek T;ksa&T;ksa vi uh
nso ' kfDr ; ksa esa mUur  gksrs x, ] R; ksa&R; ksa og ,d
r jQ vi us i gys ds l aLdkj çkIr  feF; k fo' okl ksa dks
R;kx djr s pys x, ] vkSj nwl jh r jQ vi uh nso
T; ksfr  esa t ks dqN vewY;  vkfRed l R;  ns[ kr s x, ]
mUgsa xzg.k djr s pys x,A fQj mUgsa feF; k vkSj
v' kqHk ds u"V djus vkSj bl  i F̀oh esa l R;  vkSj ' kqHk
dk jkT;  vFkok nsojkT;  ykus ds fufer  l kjh mej
ft l  nso ; q¼ dks djuk i M+k gS] ml  esa Hkh mUgksaus
dksbZ dl j ugha NksM+hA bl  vuks[ ks ; q¼ esa mUgsa t ks
dqN Hkh R; kx vkSj l axzke djuk i M+k gS] ft l  fdl h
Hkh l q[ k vkSj vkjke dh ok ft l  fdl h l EcU/ h vkSj
l keku dh HksaV nsuh i M+h gS] ml  esa Hkh mUgksaus dksbZ
deh ugha dh_ vr ,o gj çdkj dk i w.kZ R;kx vkSj
r i  dj mUgksaus ekuks euq";  ek=k dks vi uk og
egknqyZHk nso vèr  çnku fd; k gS] fd ft l  dh
mi ek ' kCnksa esa C; ku ugha gks l drhA vFkkZr~ mUgksa us
vkfRed t xr~ ds nso l w; Z gksdj t gka vi uh nso
T; ksfr  esa
(1) euq";  ds vkRek ds vfLrRo]
(2) ml ds vkRek dk ml ds ' kjhj ds l kFk l EcU/
(3) ml  ds vkRek dh fofo/  çdkj dh ' kfDr ; ksa
l s l a; qDr  xBu
(4) ml dh bl  xBu esa fofo/  çdkj ds l q[ k
fo"k;d vuqjkx]

i j e i wt uh;  Hkxoku nsokRek d k v fr
d Y; k. kd kjh nso ver̀

(5) ml esa bu l q[ k vuqjkxksa l s mRi Uu fofo/
çdkj dh ?k̀.kkvksa] feF; k vkSj fofo/  çdkj ds
nqjkpkjksa dh mRi fÙk
(6) bu l c l s ml dk egk ' kkspuh;  i r u
(7) ,sl s i ru l s ml dh eks{k] vkSj
(8) ml esa t hou c¼Zd fofo/  çdkj dh mPp
' kfDr ; ksa ds fodkl  dh vko' ; dr k vkSj fof/  vkfn
ukuk fo"k; ksa ds l EcU/  esa vfr  xw<+] vfr  vko' ; d]
vfr  fofp=k vkSj vfr  ewY; oku l R;  ns[ ks vkSj
çdkf' kr  fd,  gSa] ogka vi us nso r st  dk ' kr&' kr
vkSj l gÏ &2 uj ukfj; ksa i j vey djds mu ds
t hou dk r [ +rk i yV fn; k gS] vkSj dqy t xr~ ds
m¼kj vkSj l oksZPp dY; k.k dk vk' p; Zt ud }kj
[ kksy fn; k gSA

bl  fo"k;  esa nso l ekt  ds ekuuh;  deZpkjh
fo' ks"k l Ueku ds ; ksX;  Jheku i afMr  gj ukjk; .k
vfXugks=kh t h vi us i wt uh;  fi r k t h dh l sok esa nks
t xgksa esa bl  çdkj fy[ kr s gSa %&

(1)
¶i wt uh;  Hkxou!
vki  ds vkfRed fodkl  ds vè; ; u l s

l kQ çrhr  gksrk gS] fd vki  vi us fgr  vkSj l R;
fo"k; d vuqjkx dh mUufr  ds l kFk&l kFk T; ksa&T; ksa
,d vksj vi us ukuk l aLdkj çkIr  feF; k fo' okl ksa ds
ns[ kus ds ; ksX;  gksrs x, ] R; ksa&R; ksa mUgsa R;kx djr s
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pys x,  vkSj nwl jh vksj vkRek vkSj vkfRed t hou
ds l EcU/  esa fofo/  çdkj ds l R; ksa dh [ kkst  esa
yxkrkj l axzke djr s jgsA bl h [ kkst  fo"k; d l axzke esa
vki  us vi uh nso T; ksfr  ds fodkl  esa / hjs&/ hjs
uspj l Eer  vkSj foKku ewyd / eZ ds og xw<+ rRo
ns[ ks vkSj ekywe fd, ] fd t ks vki  ds fHkUu dksbZ vkSj
ns[ k ok ekywe ugha dj l dk FkkA r c ; g vki ds
vkRek dh fdruh cM+h fo' ks"krk vkSj efgek] fd vki
fdl h vU/  fo' okl  ok fdl h çpfyr  / eZ er  ds
vuqjkxh jgus ds LFkku esa l R;  Kku ds vuqjkxh gksdj
l R;  ds vuql U/ ku esa çòr  jgs] vkSj vi us Hkhr j nso
T; ksfr  fodfl r  djds vki  us l R;  / eZ ds rRoksa dks
[ kkst  fudkykA egkHkkjr  dh dFkkvksa esa eSaus i <+k gS]
fd ,d ckj nsorksa vkSj nSR; ksa us ,d i gkM+ dh eFkkuh
vkSj l kai  dh jLl h cukdj l eqæ dks eFkk Fkk] vkSj ml
esa l s vèr  vkSj fo"k ds fHkUu dqN vkSj pht sa+ Hkh
fudkyh FkhA vc ; | fi  ; g dgkuh rks feF; k dYi uk
ds fHkUu vkSj dqN ugha_ rFkkfi  vki dk vkfRed
vFkkg l eqæ dks eFkdj vkSj ml  esa l s feF; k dYi uk
ewyd erksa ds fo"k dks ckgj fudky dj l R;  Kku
ds vèr  dks fudkyuk vkSj foKku ewyd l R;  / eZ
ds rRoksa dks çxV djuk i w.kZr% l R;  dFkk gSA gs
Hkxoku! r c vki  / U;  gSa] vki  / U;  gSaA vki ds ,sl s
l R;  vuqjkxh nso: i  dks l Ueq[ k ykdj eSa vki ds vkxs
ft ruk J¼k l s >qdwa vkSj nhu Hkko / kj.k d: a] mruk
gh FkksM+k gSA ,sl k gks] fd vU/ h nqfu; k dHkh vki  ds
bl  egku nso: i  ds ns[ kus] t kuus vkSj ml ds çfr
J¼koku gksus dk ekSdk i k l ds] vkSj eSa Hkh ml dh
l Pph efgek dks QSykus esa t +fj; k cu l dwaA̧

(2)
¶esjs vfr  J¼k vkSj i wt k ds ; ksX;  Jh fi r k

t h!
vki  dk nso t hou D;k vki  ds vf}rh;

nso vuqjkxksa ds fopkj l s vkSj D; k vkRek ds l EcU/
esa feF; k dYi uk jfgr  vkSj foKku ewyd l R;  Kku
ds fopkj l s i w.kZr% fujkyk vkSj vf}rh;  gSA eq>s
vkRek ds l EcU/  esa ukuk çdkj dh feF; k xIi ksa l s
Hkjh gqbZ nqfu; k ,d l qul ku t axy dh U; kbZ çrhr
gksrh gS] vkSj t Sl s gt +kjksa ehyksa rd jsr  l s f?kjs gq,
vQjhdk ds l gjk esa fdl h i kuh ds I; kl s vkSj Nk; k
ds pkgus okys eql kfQj dks vi us l keus fdl h i kuh
ds p' es ok Nk; knkj ò{kksa ds fdl h >qaM dks ns[ kdj
cgqr  vk' kk feyrh gS] oSl s gh bl  l al kj esa vki  dk
ot wn eq>s ,d vèr  dk L=kksr  vkSj vki  dh l ekt
ds yksx mu ò{kksa dh U; kbZ çrhr  gksrs gSa] fd t ks
vki  ds t y (vèr ) l s bl  ohjkus esa mRi Uu gks x,
gSaA rc eSa vkSj dgka t kÅa] vkSj vi us ân;  dh Hkw[ k
vkSj I; kl  dgka vkSj fdl  l s feVkÅa] vkSj t hou dh
j{kk vkSj mUufr  ds fy,  t hou jl  dgka l s i kÅa\
eq>s vki  ds vkSj vki dks l ekt  ds fHkUu dksbZ vkSj
fBdkuk fn[ kkbZ ugha nsrkA esjk ân;  dbZ ckj ,sl s
Hkkoksa l s Hkjdj vkSj vki  dks Lej.k djds ,sl h
vkdka{kk djr k gS] vkSj dbZ ckj cgqr  t +ksj l s djr k
gS] fd eSa vki ds pj.kksa ds l kFk fyi V t kÅaA̧

i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek ds l EcU/  esa
mu ds fdl h l sod dk ; g dguk Hkh fcYdqy l p
gS] fd

¶t hou nkrk fgr  Lo: i  vèr  ds HkaMkj]



9 uoEcj  2009/ eZ t hou
, sl s muds : i  i j ge gksos cfygkjhA̧ gekjh ; g
ân;  xr  dkeuk gS] fd ge yksx nso t hou
/ kjh Hkxoku nsokRek ds vf}rh;  nso: i  dh l Pph
efgek dks vf/ d l s vf/ d ns[ ksa vkSj mi yC/  djsa]
vkSj muds l kFk t hoUr  l EcU/  LFkki u djds mu
dh vkRek vkSj l R;  / eZ ds fo"k;  esa [ kkst h vkSj çxV

Hkwy u t kuk l kfFk; ks l r xq# d h d qckZfu; kaA
fQjr s Fks ekjs nj cnj] vc i M+ x,  l gh jkg i j ]
dHkh l ksprs gks l kfFk; ksa] fd l  dh gSa esgjckfu; kaA1

ft l us t xr  fgr  ds fy, ] cnukfe; ksa ds nq[ k l gs]
l q[ k Lokn l sgr  NksM+ dj] HksaV / jh t okfu; kaA2

; drk fe' ku ?kks"k.k fd; k] vfr  dfBu ozr  / kj.k fd; k]
vkSj l R;  / eZ [ kkst  d j] feF; k dh r ksM+h rkfu; kaA3

t c i ki  i j  geys fd, ] i ki h vki ds nq' eu cu x, ]
vkSj fNM+ x; k csfel y ; q¼] gSa ft l dh vt c dgkfu; kaA4

gj dne i j  d fBukbZ Fkh] ?k̀.kk dh cnyh NkbZ Fkh]
Fkh xkfy; ksa dh bd >M+h] vi ; ' k dh rqx; kfu; kaA5

?kj ckj v i uk NksM+ dj] [ kwus ft +xj fupksM+ dj]
d j feUVxqejh fgt jr sa] t k xfeZ; ka xqt jkfu; kaA6

Fks jksx ' kÕ; k i j  i M+s] eq' kfdy Fkk gksaxs mB [ kM+s]
dgrh Fkha eksgyd et +Z dh ; g] l c dh l c fu' kkfu; kaA7

Fkh ekSr  t c e.Myk jgh] gqbZ u fujk' kk bd ?kM+h]
i <+ ns[ k yks ml  oDr  dh] nsokRek dh ckf.k; kaA8

; g r i  gqvk mudk l Qy] fn,  l SadM+ksa ân;  cny]
gSjku gS bul kfu; r ] ns[ k mudh dkejkfu; kaA9

fdl  fy,  ; g r i  l axzke Fks] ; g gejs l Ueq[ k vk l ds]
vkSj d j l dsa egl wl  ge] csdnfj; ksa dh gkfu; kaA10

gS oDr  ge i gpku ysa] vkSj v i us eu esa Bku ysa]
yx t k, a muds fe' ku esa] ; g rqPN ft Unxfu; kaA11

dh gqbZ vfr  xw<+] vfr  vko' ; d vkSj vfr  ewY;oku
l pkb; ksa dk egk nqyZHk Kku ykHk dj l dsa] vkSj
muds vuql kj pydj vkSj mUgsa pkjksa vksj QSykdj
vFkok mu ds egku dk;Z esa l sokdkjh cudj vi uk
vf/ d l s vf/ d dY; k.k l k/ u dj l dsaA



10 uoEcj  2009/ eZ t hou

t Sl s vk¡[ kksa l s foghu t u eql Ooj ugha
cu l dr k] vkSj og fdl h ds QksVks dks ns[ k ; g
ugha cr k l dr k] fd og fdl  dk QksVks gS_ vkSj
dkuksa ds }kjk l quus dh ' kfDr  l s foghu t u
fdl h dk dksbZ mi ns' k ugha l qu l dr k] vkSj ; g
ugha t ku l dr k] fd ml  l e;  dkSu&dkSu l h
ckr  fdl h mi ns"Vk us C; ku dh gS] vkSj t cku l s
foghu t u cksydj v i uh ckr  fdl h nwl js dks
ugha cr k l dr k] bR; kfn&bR; kfn oSl s gh Hkxoku~
nsokRek dh nso T; ksfr  vkSj nso r st  ds fcuk dksbZ
Hkh euq"; kRek u vi us Hkhr j vkSj ckgj ds gkfudkjd
çHkkoksa l s v i uh ; ksX; r k ds vuql kj v i uh ukuk
çdkj dh vkfRed gkfu l s j{kk dj l dr k gS]
vkSj u gh vi uh ; ksX; r k ds vuql kj v i uk ukuk
çdkj dk i w.kZ vkfRed fodkl  dj l dr k gSA
D; ksafd uspj ds vVy fu; ekuql kj vf/ dkjh
vkRekvksa ds m¼kj vkSj l oksZPp dY; k.k ds fufeÙk
dsoy ek=k Hkxoku~ nsokRek dk gh vf}rh;  vkfoHkkZo
gqvk gS] vkSj ft u Hkh vf/ dkjh vkRekvksa esa
Hkxoku nsokRek dh vf}r h;  nso T; ksfr  vkSj
muds vf}r h;  nso r st  vFkok muds nso çHkkoksa
dks ços' k djds v i uk dk; Z djus dk ft l  gn
r d vol j çkIr  gksr k gS] ml  gn r d , d vksj
mudh Hkhr j vkSj ckgj ds gkfudkjd çHkkoksa l s
vkfRed j{kk gksr h gS] vkSj nwl jh vksj muds fy,

D; k bl  yksd esa vkSj D; k vkxs ds fy,  csgn
cjdr ksa dk }kj [ kqy t kr k gSA Hkxoku~ nsokRek dh
vf}r h;  nso T; ksfr  vkSj muds vf}r h;  nso r st
ds }kjk ft l &ft l  çdkj dk vfr  fofp=k vkSj
i je dY; k.kdkjh dk; Z vf/ dkjh t uksa i j gksr k gS]
ml s l af{kIr  : i  l s nwl jksa ds ykHk ds fy,  uhps
nt Z fd; k t kr k gS %&

nso T; ksfr  d k v f} r h;  d k; ZA
(1) nsokRek dh bl  vf}r h;  nso T; ksfr  dh
t c dqN fdj.ksa fdl h vf/ dkjh euq";  ds vkRek
esa i gqaprh gSa] r c muds }kjk ml dk vkfRed
vU/ dkj nwj gksr k gS] vkSj ml s / eZ ds uke l s
i gys l s çkIr  dbZ çdkj ds feF; k fo' okl  feF; k
: i  esa fn[ kkbZ nsr s gSa] fd t ks bl  nso T; ksfr  ds
fcuk ml s i gys dHkh feF; k fn[ kkbZ ugha nsr s FksA
(2) nsokRek dh bl h nso T; ksfr  dh fdj.kksa
dks i kdj fdl h vf/ dkjh vkRek dks v i uh , d
ok nwl jh i r udkjh fpUrk ok i r udkjh vU;  fØ; k
vi us fy,  i r udkjh ok gkfudkjd : i  esa fn[ kkbZ
nsr h gS fd t ks ml s i gys bl  nso T; ksfr  ds i kus
ds fcuk v i us fy,  i r udkjh ok gkfudkjd : i
esa fn[ kkbZ ugha nsr h FkhA
(3) nsokRek dh bl h nso T; ksfr  dh fdj.kksa
dks i kdj fdl h vf/ dkjh vkRek dks , d ok nwl jk
mPp ok l kfRod Hkko l qUnj vkSj v i us fy,

vf/ d kjh euq"; ksa esa Hkxoku nsokRek d h nso T; ksfr
vkSj  nso r st  d k v f} r h;  d k; ZA
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fgr dj : i  esa fn[ kkbZ nsr k gS] fd t ks bl  nso
T; ksfr  ds feyus l s i gys ml s l qUnj vkSj fgr dj
: i  esa fn[ kkbZ ugha nsr k FkkA
(4) nsokRek dh bl h nso T; ksfr  dh fdj.kksa
dks i kdj fdl hs vf/ dkjh vkRek dks v i uh , d
ok nwl jh ghur k fn[ kkbZ nsr h gSA fd t ks bl  nso
T; ksfr  ds feyus l s i gys ml s dqN Hkh fn[ kkbZ
ugha nsr h FkhA

vi uh bl h nso T; ksfr  ds }kjk vf/ dkjh
vkRekvksa esa mPp i fjor Zu ykus ds fufeÙk i je
i wt uh;  Hkxoku nsokRek vi us nSfud l k/ uksa esa
vi us ' kqHk dkeuk fo"k; d ft l  l axhr  dk xku
djr s jgs gSa] vkSj vc nso yksd l s djr s jgr s gSa]
ml ds dqN i n ; g gSa %&

vkRe fr ej gj nso T; ksfr  ee~]
vkRe çdk' kd nso T; ksfr  ee~]
vkRe cks/  çn nso T; ksfr  ee~]
pkjksa fnx og i jdhj.k gksA
fr fej l s fudys t u vf/ dkjh]
vkRe : i  ns[ ksa vf/ dkjh]
vkRe jksx ns[ ksa vf/ dkjh]
vkRe i kr  ns[ ksa vf/ dkjh]
vkRe fgr  ns[ ksa vf/ dkjh]
vkRe Kku mu esa mRi Uu gks
l R;  / eZ dk Kku mRi Uu gksA
Qyr% bl  nso T; ksfr  ds ; g l c peRdkj

vkSj y{k.k t Sl s vf}r h;  gSaA oSl s gh ; g nso
T; ksfr  ft l  nsokRek esa fodfl r  gqbZ gS] og muds
nso: i  dh vf}r h;  efgek dk çdkV;  çek.k gSA

nso r st  d k v f} r h;  d k; ZA
(1) nsokRek ds bl  vf}r h;  nso r st  dh t c
dqN fdj.ksa fdl h vf/ dkjh vkRek esa ços' k djus
dk vol j i krh gSa_ r c ml s mUgha dh nso T; ksfr
dh fdj.kksa ds feyus l s i gys vkRek ok / eZ ds
fo"k;  esa t ks dksbZ fo' okl  ok er  feF; k fn[ kkbZ
fn; k gks] ml  feF; k fo' okl  ok feF; k er  ds çfr
ml  esa mPp ?k̀.kk dh mRi fÙk gksr h gS] fd t ks
mPp ?k̀.kk ml  esa i gys ugha gksr h_ vkSj ; fn ml
esa bl  nso r st  dh fdj.ksa br uh ek=kk esa ços' k dj
l dsa] fd ft r uh ek=kk esa ços' k djus l s gh uspj
ds vkfRed t xr ~ ds fu; ekuql kj ml ds ml
feF; k fo' okl  ok er  dk i w.kZ uk' k gks l dr k gS]
r ks mr uh ek=kk esa bl  mPp ?k̀.kk ds mRi Uu gks
t kus i j ml  ds fy,  ml  fç;  feF; k fo' okl  ok
feF; k er  dks i fjR; kx djuk vkSj ml l s l R;
eks{k ykHk djuk vfuok; Z gks t kr k gSA
(2) nsokRek ds bl  vf}r h;  nso r st  dh t c
dqN fdj.ksa fdl h vf/ dkjh vkRek esa ços' k djr h
gSa] r c mu l s mUgha dh nso T; ksfr  dh fdj.kksa dks
i kdj v i uh t ks dksbZ i r udkjh fpUr k ok vU;
fØ; k v i us fy,  i r udkjh ok gkfudkjd : i  esa
fn[ kkbZ nh gks] ml  i r udkjh fpUr k ok vU;  fØ; k
ds fy,  ml  esa mPp ?k̀.kk dh mRi fÙk gksr h gS] fd
t ks mPp ?k̀.kk ml  esa i gys ugha gksr h] vkSj ; fn
ml  esa bl  nso r st  dh fdj.ksa br uh ek=kk esa ços' k
dj l dsa] fd ft r uh ek=kk esa ços' k djus i j gh
uspj ds vkfRed t xr ~ ds fu; ekuql kj ml  dh
ml  i r udkjh fpUr k ok i r udkjh vU;  fØ; k dk
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i w.kZ uk' k gks l dr k gS] r ks mr uh ek=kk esa bl  mPp
?k̀.kk ds mRi Uu gksus i j ml ds fy,  v i uh ml
i r udkjh fpUrk ok vU;  fØ; k dk i fjR; kx djuk
vkSj ml l s l R;  eks{k ykHk djuk vfuok; Z gks t kr k
gSA
(3) nsokRek ds bl  vf}r h;  nso r st  dh t c
dqN fdj.ksa fdl h vf/ dkjh euq";  esa ços' k djr h
gSa] r c ml s mUgha dh nso T; ksfr  dh fdj.kksa dks
i kdj vi uk t ks&t ks vkfRed fodkj v i us vkRek
ds fy,  gkfudkjd ok i r udkjh : i  esa fn[ kkbZ
fn; k gks] ml  fodkj ds l EcU/  esa mPp nq[ k dh
mRi fÙk gksrh gS] fd t ks mPp nq[ k ml  esa i gys
ugha gksr kA vkSj ; fn ml  esa bl  nso r st  dh
fdj.kksa br uh ek=kk esa ços' k dj l dsa] fd ft r uh
ek=kk esa ços' k djus i j gh uspj ds vkfRed t xr ~
ds fu; ekuql kj ml  dh vi us ml  i rudkjh vkfRed
fodkj l s ' kqf¼ gks l drh gS] r ks mruh ek=kk esa bl
mPp nq[ k ds mRi Uu gksus i j ml  ds fy,  v i us
vkfRed fodkj ds l EcU/  esa gkfui fj ' kks/  djds
ml  ds }kjk t gka r d l EHko gks] ml  l s l R;
i fo=kr k ok l R;  eks{k ykHk djuk vfuok; Z gks
t kr k gSA
(4) nsokRek ds bl  vf}r h;  nso r st  dh t c
dqN fdj.ksa fdl h vkRek esa ços' k djr h gSa] r c
ml s mUgha dh nso T; ksfr  dh fdj.kksa dks i kdj t ks
dksbZ mPp ok l kfRod Hkko l qUnj vkSj v i us fy,
fgr dj : i  esa fn[ kkbZ fn; k gks] ml ds çfr  ml  esa
vkd"kZ.k mRi Uu gksr k gS_ fd t ks vkd"kZ.k ml  esa
i gys ugha gksr kA vkSj ; fn nsokRek ds bl  nso r st

dh fdj.ksa ml s yxkr kj fey l dsa] vkSj og mUgsa
xzg.k dj l ds] r ks mu dh vko' ; d ek=kk esa
çkfIr  l s vkfRed t xr ~ ds fu; ekuql kj ml ds
Hkhr j dk og vkd"kZ.k Hkko / hjs&/ hjs vkSj Hkh
mUur  gks l dr k gS] vkSj og mPp ok l kfRod
Hkko ds mPp l q[ k dk vuqjkxh Hkh cu l dr k gS]
vkSj ml dk vuqjkxh cuus i j ml  ds }kjk v i us
vkRek esa mPp t hou dk fodkl  dj l dr k gSA

vf/ dkjh t uksa esa vi us bl h nso r st  ds
}kjk mPp i fjor Zu mRi Uu djus ds fufer ]
nsokRek vi us nSfud l k/ u esa vi us ' kqHk dkeuk
fo"k; d ft l  l axhr  dk xku djr s jgs gSa] vkSj
vc nso yksd l s djr s jgr s gSa] ml ds i n ; g gSa
%&

mPp ?k̀.kk i n nso r st  ee~]
mPp nq[ k çn nso r st  ee~]
uhp jkx gj nso r st  ee~]
uhp ?k̀.kk gj nso r st  ee~]

pkjksa fnx og i jdhj.k gks_
mPp ?k̀.kk i kosa vf/ dkjh
mPp nq[ k i kosa vf/ dkjh
uhp jkx R; kxsa vf/ dkjh
uhp ?k̀.kk R; kxsa vf/ djh
vkRe&jksx l s fuLr kju gksA
vkRe&i r u l s fuLr kju gksA
uhp xfr  l s fuLr kju gksA
i je y{;  esjk i wju gks]
t hou ozr  esjk i wju gksA

mPp Hkko çn nso r st  ee~]
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mPp jkx çn nso r st  ee~]

pkjksa fnx og i jdhj.k gks_
mPp Hkko i kosa vf/ dkjh
mPp jkx i kosa vf/ dkjh
mPp vax i kosa vf/ dkjh
mPp xfr  i kosa vf/ dkjh

mPp : i  muesa mRi Uu gksA
Js"V : i  muesa mRi Uu gksA
vkRe cy muesa mRi Uu gksA
t hou cy muesa mRi Uu gksA
i je y{;  esjk i wju gks]
t hou ozr  esjk i wju gksA

okg! Hkxoku~ nsokRek dh l kjs t xr ~ i je dY; k.k
ds l EcU/  esa dSl h vuks[ kh nso dkeuk vkSj muds

nso çHkkoksa dk dSl k vuks[ kk vkSj egk fgr dj
dk; Z!!

vUr  esa gekjh ; g ân;  xr  dkeuk gS]
fd vf/ d l s vf/ d l a[ ; k esa vf/ dkjh vkRekvksa
esa i je i wt uh;  Hkxoku~ nsokRek dh nso T; ksfr
vkSj nso r st  l Ei Uu egk nqyZHk nso çHkkoksa dk
dk; Z gks] vkSj og t gka [ kqn i je vko' ; d ewy
l EcU/ h Hkxoku nsokRek ds vf/ dkj esa vkdj
D; k bl  yksd esa vkSj D; k vkxkeh dky esa
vf/ d l s vf/ d cjdr ksa dks ykHk djsa] ogka
vi us i je xq# Hkxoku~ nsokRek dh l Pph efgek
dks pkjksa vksj QSykdj v i us bl  Js"V vf/ dkj
vkSj v i us t hou dh ' kfDr ; ksa dks l Qy dj
l dsaA

esjs fny dk ekfyd rw , s l r xq# gk]
fQ+nk t kÅa rqe i j  ; gh vkjt w gksA (1)

ft Le esjk xks rqe l s gks nwj fdruk]
; s fny gj oDr  r sjs gh : c:  gksA (2)

l ek; k jgs r sjk gh fny esa l kSnk]

eq>s gj ?kM+h r sjh gh t ql r t w gksA (3)
rqEgkjh gh l sok esa vk; w xqt +k: a]
l q/ k: a eSa i jyksd dks l qj[ k:  gksA (4)

cl aw vki  ds nso vl jksa esa gjne]
fd fny esa esjs vki dk jaxks cw gks (5)

esjk fny u gks uhp jkxksa dk vkf' kd]
çse vki dk vxj ml  esa xq:  gksA (6)

xq# vuqj kxh cuus d h vkd ka{kkA



14 uoEcj  2009/ eZ t hou

; wjksi  ds ns' kksa dh ns[ kk ns[ kh gekjs ns' k esa
Hkh vkt  dy jkT;  fo"k; d Lora=kr k ok Lok/ hurk
dh cgqr  i qdkj epkbZ t k jgh gS] vkSj ckj&ckj
; g ' kCn , sl h Lok/ hur k ds usr kvksa ds eq[ k l s
l qus t kr s gSa] fd ¶vkt +knh gekjk i Snkb' kh gd
gSA̧  cs' kd jkt ds dke dkt  vkSj çcU/  vkfn ds
fo"k;  esa vkt +knh Hkh vi us r kSj i j vPNh pht + gS]
vkSj ; fn og gekjs ns' k okfl ; ksa dks çkIr  gks l ds]
r ks vPNh ckr  gSA i jUr q , sl h Lok/ hur k ds çkIr
gks t kus i j Hkh ml  dks dke esa ykus okys t u
or Zeku gkykr  esa D; k gekjs orZeku ' kkl u dr kZvksa
dh vi s{kk Hkh ogh vf/ d LokFkhZ vkSj uhp t hou
/ kjh u gksaxs] fd ft udh gh cnkSyr  gekjk ns' k
bl  nqnZ' kk dh voLFkk dks i gqapk gqvk gS\  fu' p;
ogh t u gksaxsA fQj og , sl h vkt +knh çkIr  gks
t kus i j D; k vc dh vi s{kk Hkh vi us ns' k okfl ; ksa
dks vf/ d l r kus vkSj gkfu i gqapkus okys çekf.kr
u gksaxs] t Sl k fd i gys cgqr  l s ǹ' ; ksa ds fHkUu
vkt  dy gh eqEcbZ vkSj l a; qDr  çkUr  esa fgUnq
eql yekuksa dk Ql kn vkSj E; wfuLi y desVh dks
r ksM+ nsus dk ǹ' ;  çdk' k dj jgk gSA

gka gekjs ns' k dk r ks D; k dguk gS] ft u
ns' kksa esa ckgj dk i w.kZ Lojkt  Hkh orZeku gS] ogka
i j ; | fi  gekjs ns' k dh vi s{kk ckgj ds fopkj l s
dqN vf/ d [ kq' kgkyh gS] r ks Hkh muds jgus okys
t uksa ds vkfRed nkl Ro vFkkZr ~ uhp vuqjkxksa

l Pph Lok/ hur k ok Lor a=kr k d s nkr k Hkxoku nsokRekA
(ys[ kd  Jheku c[ ' kh j Ru pUn t h t kSgj  d eZpkj h nso l ekt )

vkSj uhp ?k̀.kkvksa ds cU/ q,  gksus ds dkj.k D; k
mudk fofo/  l EcU/ ksa esa vR; Ur  cqjk gky ugha
gks jgk\  vkSj r ks vkSj D; k og vki l  esa gh , d
nwl js dks i hl  Mkyus ds fy,  cM+s&cM+s t Fks cukdj
v i uh l kjh ' kfD; ka , d nwl js dh r ckgh ds fy,
[ kpZ ugha dj jgs\  vo' ;  dj jgs gSa] vkSj mu dh
l c fo| k] foKku] dgykus okys / eZ er  ok
fo' okl  vkfn mUgsa bl  l s jksdus ok cpkus ds
vl eF; Z gSA r c euq";  dks bl  ckgj dh jkt uSfrd
Lor a=kr k dh vi s{kk vkSj ml l s i gys ft l  vkfRed
Lor a=kr k ds çkIr  gksus dh fur kUr  vko' ; dr k gS]
ml ds nsus ds fy,  Hkxoku nsokRek ds vkfoHkkZo
ds fHkUu bl  i F̀oh i j vkSj dksbZ fBdkuk ughaA

euq";  ds vfLr Ro esa ml dh vkRek gh
eq[ ;  ok ewy oLr q gS] vkSj ml esa nks gh çdkj dh
cM+h dk; Zdkjh ' kfDr ; ka gSa] vFkkZr ~ (1) ml dh
ekfUl d ' kfDr ; ka vkSj (2) ml dh Hkko ' kfDr ; kaA
fQj bu esa l s Hkh ml dh Hkko ' kfDr ; ka gh ml  dh
i fjpkyd gSaA bl fy,  t c r d ml dh bu Hkko
' kfDr ; ksa esa mPp i fjor Zu i Snk u gks] vFkkZr ~ ml
ds uhp Hkko t ks ml ds Hkhr j uhp l q[ k vuqjkxksa
vkSj uhp ?k̀.kkvksa ds : i  esa i fj.kr  gksdj ml s D; k
vi us vkSj D; k vkSj vfLrRoksa ds l EcU/  esa feF; k
pkjh vkSj gkfudkjd cukr s gSa] og neu u gksa]
vkSj t ks mPp ok l kfRod Hkko ml s LokFkZi jr k l s
fudky dj fofo/  l EcU/ ksa esa fgrdj vkSj l sokdkjh
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cukr s gSa] og mRi Uu ok mUur  u gksa] r c r d
ml dh ckgj dh vkt +knh] ml dh l H; r k] ml dh
fo| k ok foKku dh mUufr ] ml dh / u fo"k; d
òf¼ vkfn dh ' kfDr ; ka dsoy ; gh ugha gh fd
ml ds fy,  fgr dj çekf.kr  ugha gks l dr h]
fdUr q dqN dky ds fy,  ml  ds fy,  l q[ k dj
gksdj Hkh vkf[ kjdkj ml  dh egk gkfu dk dkj.k
cur h gSa] t Sl s fd pkjksa vksj cu jgh gSaA

vc r d fofo/  dgykus okys / eZ er ksa
ds usr kvksa us euq";  dks bu nksuksa i gyqvksa vFkkZr ~
D; k ml ds Kku vkSj D; k Hkkoksa ds fopkj l s
vkt +kn djus ds LFkku esa mYVk ml s vf/ d nkl
vkSj cU/ q cukus dk dke fd; k gSA mUgksaus ml s
fl [ kk; k fd t ks dqN mudh dgykus okyh Jqfr ; ksa
ok bYgkeh i qLr dksa esa fy[ kk gS] ogh dsoy ek=k
l R;  vkSj l kjh uspj dk i wjk&i wjk Kku gSA mu l s
ckgj vkSj dksbZ l Ppk Kku ugha gS ( t c fd ; g
ckr  uspj dh l Pph ?kVukvksa vkSj vVy fu; eksa
ds i w.kZr % fo#¼ gSA) bl  fy,  t ks yksx mu l s
ckgj ok mu l s fo#¼ dksbZ ckr  dgr s ok fo' okl
djr s gSa] og l c ukLr d ok eysN ok dkQj ok
gSjhfVd vkfn gSa] vkSj mu i j ft r uk Hkh vR; kpkj
fd; k t kos] og FkksM+k gSA bl fy,  ; | fi  nqfu; k dk
bfr gkl  , d er  okyksa dh vksj l s nwl js er  okyksa
i j egk vR; kpkjksa l s Hkjk i M+k gS] r Fkkfi  mUgksaus
; g dgdj fd ¶fo' okl  gh / eZ dk ewy gS]¸
euq";  dks v i uk vU/  fo' okl h cuk; k gqvk gS]
vkSj ml dh ekfUl d mUufr  ds }kj dks r kys
yxkdj ml ds fy,  l PpkbZ r d i gqapus esa l [ r

: dkoVsa [ kM+h dh gSa] vkSj vc rd Hkh ml dks
cgqr  dqN xqyke cuk; k gqvk gSA

nwl jh vksj Hkkoksa ds fopkj l s , sl s dgykus
okys usr kvksa us euq";  ds ân;  esa dksbZ l Ppk
mPp i fjor Zu mRi Uu djus ds v l eF; Z gksdj
mYVk ml ds uhp l q[ kksa vkSj Loknksa dh r f̀Ir  ds
bl  nqfu; k ok vxyh nqfu; k esa vf/ d l s vf/ d
ykyp nsdj muds fy,  ml ds nkl Ro dks vkSj Hkh
c<+k; k gS] ok l al kj esa nq[ kksa ds egk Hk; kud ǹ' ;
i s' k djds ml s v i us l c l EcfU/ ; ksa l s dVdj
vkSj muds l EcU/  esa vi us dr ZO; ksa l s eqag eksM+dj
t axy esa pys t kus vkSj fugk; r  fudEek t hou
O; r hr  djus esa i jekuUn dh çkfIr  cr kbZ gSA
xks; k gj r jg l s ml dks LokFkZ vkSj uhp l q[ kksa dk
i jys nt sZ dk nkl  cukus dk ; Ru fd; k gS] fd
ft l  l s ml  ds i ki kpkjksa vkSj nqjkpkjksa esa dksbZ
deh vkus dh ct k;  mYVk og c<+r s pys x,  gSaA

euq";  dh , sl h egk Ñi ki k=k voLFkk esa
mPp i fjor Zu ykus vkSj ml dh mUufr  ds bl
cUn ekxZ dks [ kksyus ds fy,  gh uspj ds fodkl
Øe esa vkfRed t xr ~ ds l w; Z Hkxoku nsokRek dk
vkfoHkkZo gqvk gSA mUgksaus vi us l R;  vkSj ' kqHk ds
i w.kZ vuqjkxksa vkSj v l R;  vkSj v ' kqHk ds çfr  i w.kZ
?k̀.kk ' kfDr ; ksa ds Øe' k% fodkl  ds }kjk ft l
v f}r h;  nso T; ksfr  vkSj vf}r h;  nso r st  dks
ykHk fd; k gS vkSj euq"; kRek ds : i  vkSj ml ds
t hou ds l EcU/  esa ft u vfr  xw<+ vkSj egk
fgr dj l R; ksa dks [ kkst k vkSj çxV fd; k gS vkSj
mudh fcuk i j euq";  ds fy,  D; k Kku vkSj D; k
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Hkkoksa ds fopkj l s ft l  l Pph vkSj egk fgr dj
Lor a=kr k ds nsus dk }kj [ kksy fn; k gS] ml  dh
efgek ' kCnksa esa o.kZu ugha dj t k l dr h gSA

Kku ds fopkj l s t gka dgykus okys / eZ
er ksa us v i uh vyx&vyx dgykus okyh / eZ
i qLr dksa ds Åi j i jekRek ok [ kqnk ds gqde dh
eksgj yxkdj euq";  dks mudk vU/  fo' okl h cuk
j[ kk gS&pkgs mu esa dSl h gh feF; k vkSj gkfudkjd
f' k{kk nh xbZ gks&ogka Hkxoku nsokRek us vkRek
vkSj / eZ fo"k; d t ks foKku&ewyd l R;  f' k{kk
nh gS] ml  dks Hkh vU/  fo' okl  ds }kjk eku ysus
dk vkns' k ugha fn; k] fdUr q çR; sd ckr  dh
l R; r k dks i j[ k ok i M+r ky dj ekuus dh vkKk
nh gS] ; Fkk %&

nso ' kkL=k ds nwl js [ k.M ds pkSFks vè; k;
esa fdl h fo"k;  esa dkSu l h ckr  l R;  gS ok l R;
ugha gS] bl dh i gpku ok i j [ k ds fy,
foKku&ewyd pkj dl kSfV; ka nsus ds vuUr j
i wt uh;  Hkxoku~ us Qjek; k gS %&

ç' u %&  D; k nsokRek dh f' k{kk Hkh t ks
mUgksa us vkRek vkSj vkfRed t hou ok / eZ ds
fo"k;   esa nh gS] bUgha pkjksa dl kSfV; ksa ds }kjk
i j[ kh t k l dr h gS\

mÙkj  %&  fu' p; ! ; fn mu dh Hkh dksbZ
f' k{kk bu pkjksa dl kSfV; ksa esa l s fdl h dl kSVh ds
vuql kj Bhd çekf.kr  u gks] r ks og Hkh l R;
ekuus ds ; ksX;  ughaA̧

okg! euq";  dks l pkbZ vkSj dsoy l PpkbZ
dh vksj ys t kus ds fy,  bl  l s c<+dj Lor a=kr k

ok vkt +knh vkSj D; k gks l dr h gS\  vkSj ; g
Lor a=kr k dsoy ek=k i w.kZ l R;  vuqjkxh Hkxoku
nsokRek gh ns l dr s Fks] fd t ks dqN oSKkfud
dl kSVh i j i j [ k dj Bhd mr js] ml h dks l p
ekuks vkSj fo' okl  djks] vkSj fdl h vkSj ckr  dks
dHkh l p u ekuks vkSj u fo' okl  djks] og pkgs
bZ' oj dh ck.kh ok [ kqnk ds uke ok fdl h nsoh
nsor k ok fdl h l Eçnk;  dh ckuh ok uch ok i hj
vkfn dh vksj l s l R;  D; ksa u cr kbZ xbZ gksA

fQj ân;  ds Hkkoksa ds fopkj l s t gka
fofo/  l Eçnk; ksa ds usr kvksa us ; g f' k{kk nh gS]
fd euq";  dks bZ' oj us Lor a=k cuk; k gS vFkkZr ~ og
vi uh bPNk ds vuql kj Hkys ok cqjs deZ dj
l dr k gSA i jUr q mUgsa ; g Kku gh ugha gqvk] fd
euq";  v i us Hkhr j ds Hkkoksa l s i fjpkfyr  gksdj gh
dksbZ Hkyh ok cqjh fpUr k ok fØ; k dj l dr k gS_
vkSj ml ds Hkko ; fn cqjs ok uhp gksa] r ks ml  ds
Hkhr j Hkyk djus dh bPNk gh ugha gks l dr h vkSj
; fn dHkh , sl h bPNk mRi Uu Hkh gks t k, ] r ks og
vi uh uhp ' kfDr ; ksa dk cU/ qvk gksus ds dkj.k
Hkyh xfr  dj ugha l dr kA Hkxoku~ nsokRek us gh
bl  l R;  dks ns[ kdj v i us nso çHkkoksa ds }kjk
vf/ dkjh euq"; kRekvksa ds Hkkoksa esa mPp i fjor Zu
ykus dk fujkyk dk; Z vkjEHk fd; k gS vkSj l SdM+ksa
vkSj gt kjksa t uksa ds ân; ksa ds uhp Hkkoksa dks neu
djds mUgsa muds i at s l s mudh ; ksX; r k ds
vuql kj , d ok nwl js vax ok , d ok nwl jh l hek
r d l Pph vkt +knh nh gSA vFkkZr ~ og t ks fofo/
l EcU/ ksa esa i ki  vkSj vU; k;  djus ds fy,  ykpkj
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Fks] mUgsa , sl h cscl h ok ykpkjh dh Ñi k i k=k gkyr
l s Åi j dj fn; k gSA gka l SdM+ksa dks ; gka r d
cyoku cuk fn; k gS] fd og vi us fd,  gq,
i gys i ki ksa dk Hkh mfpr  i fj ' kks/  djus ds ; ksX;
gq,  gSaA vkSj mUgksa us vkSj ckrksa ds fHkUu nwl jksa dk
vi gj.k fd; k gqvk gt +kjksa #i ; k nq[ kh fny ds
l kFk okfi l  fd; k gSA fQj t gka gekjs ns' k esa
Lojkt  ok / eZ dh i qdkj epkus okys fdr us gh
vxqvk ok yhMj t u Hkh i fCyd dk l SdM+ksa vkSj
gt +kjksa #i ; k , d ok nwl js Q.M ds uke l s bDVBk
djds [ kqn gt +e dj jgs gSa vkSj fofo/  l Eçnk; ksa
esa vki l  esa , d nwl js ds fo#¼ uhp ?k̀.kk ds
HkM+dkus dk dke dj jgs gSa] ogka Hkxoku~ nsokRek
us fdr us gh t uksa dks v i us nso çHkkoksa dk nku
nsdj br uk cyoku cuk fn; k gS] fd og nqfu; k
ds l q[ kksa vkSj Loknksa dks çÑr  : i  l s R; kx dj
mPp dksfV ds i jksi dkjh cu x,  gSa] vkSj v i us
i kl  l s [ kkdj fcuk fdl h eqvkot +s ds vFkok
fugk; r  FkksM+h l h òfÙk ysdj mu ds i je fgr dj
dk; Z esa l sokdkjh cu jgs gSa] vkSj fofo/
l EcU/ ksa esa uhp ?k̀.kk i Snk djds mUgsa QkM+us ds
LFkku esa ,sl h ?k̀.kk dks nwj djds mu esa l Ppk esy]
l Ppk l q[ k ok ' kkfUr  yk jgs gSaA fQj fgr  Lo: i

Hkxoku nsokRek us t ks nqfu; k Hkj esa i w.kZr % fujkyh
/ eZ l ekt  vFkkZr ~ nso l ekt  LFkki u dh gS] ml  esa
çR; sd t u dks l PpkbZ vkSj HkykbZ dh xfr ; ka
djus ds fy,  u dsoy l c r jg l s vkt +knh
gkfl y gS] fdUr q ml esa gj r jg l s l gk; r k çkIr
gksr h gS] vkSj >wB vkSj i ki  dh xfr ; ka djus esa
dne&dne i j : dkoVsa i Snk dh t kr h gS] ; gh
euq";  ds fy,  l Pph vkt +knh gS] fd t ks nqfu; k
Hkj dh fdl h Hkh l Hkk ok l ksl kbVh esa or Zeku ugha
gS] vkSj dsoy Hkxoku~ nsokRek dh LFkki uk dh gqbZ
nso l ekt  esa gh gSA

r c fç;  i kBd x.k! ; fn vki  l Pph
ekfUl d vkSj gkfnZd Lor a=kr k pkgr s gksa vkSj v i us
vki dks vkfRed fopkj l s cyoku cukdj fofo/
çdkj dh uhp xqykeh vkSj ml  ds egk Hk; kud
nq[ kksa l s l Pph eks{k i kuk pkgr s gksa] r ks l R;  vkSj
fgr  ds i w.kk±x vuqjkxh] egk cyh Hkxoku nsokRek
dh ' kj.k xzg.k djsa vkSj mu ds l kFk vi uk l Ppk
vkfRed l EcU/  LFkki u djds] vkSj muds nso
T; ksfr  vkSj nso cy nkr k nso çHkkoksa dks ykHk
djds v i uk vkSj v i us l EcfU/ ; ksa dk l Ppk
dY; k.k djsaA

l wpuk
/ eZ t hou l Eca/ h gj çdkj dh t kudkjh ds
fy, ] pank vkfn Hkst us ] dksbZ eSVj vkfn
Hkst us ds fy,  l kFk fy[ ks i r s i j  l Ei dZ djsa
; k fy[ ksaA %&

Jheku cynso fl ag t h]
House No. 3154, Sector 21-D,

Chandigarh - 160 022

Phone : 0172 - 4638229, 2716914
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Jheku l jeq[ k fl ag t h ,MoksdsV] t ks
Hkxoku nsokRek nsokRek ds l sod vkSj nso l ekt
ds deZpkjh Fks] dk i =k t gka muds ân;  dh
fo' ks"kr k dks çxV djr k gS] ogka bl  egku l R;
dks Hkh çxV djr k gS fd Åaps l s Åaph ekufl d
f' k{kk vkSj l al kj dh l c çpfyr  fQykl fQ; ka vkSj
fo| k, a euq";  dks v i us vkfRed t hou dk l R;
Kku ugha ns l dr h vkSj ml dks v i uh v l y
voLFkk ugha fn[ kk l drhA bl h fy,  ,d fopkj' khy
us dgk Fkk fd euq";  v i uh ekufl d ' kfDr ; ksa l s
pkan i j r ks i gq¡p t k, xk] i jUr q vHkh r ks ml us
i F̀oh i j jguk Hkh ugha l h[ kkA i F̀oh dks ml us udZ
cuk fn; k gSA pkan i j Hkh og vi us uhp Hkkoksa l s
; gh yhyk i Snk djsxkA vkfRed t hou ds l R;
Kku ds fy; s t hou T; ksfr  dh vko' ; dr k gS] nso
T; ksfr  dh vo' ; dr k gSA ml ds fcuk vU/ dkj gh
vU/ dkj gSA Jheku l jeq[ k fl ag t h us bl h l R;
dks fuEufyf[ kr  i =k esa vuqHko fd; k gS&

bl  i =k esa og Hkxoku nsokRek ds pj.kksa
esa fy[ kr s gSa &

¶t hou T; ksfr  nkr k! vki  dh T; ksfr  ds
fcuk vU/ sjk gh vU/ sjkA i <+ fy[ kdj Hkh vU/ sjk]
vui <+ jg dj Hkh vU/ sjk] / uoku gksdj Hkh
vU/ sjk] fu/ Zu gks dj Hkh vU/ sjk] t oku gksdj Hkh
vU/ sjk vkSj cw<+k gksdj Hkh vU/ sjk] l kal kfjd dksbZ
i noh j[ k dj Hkh vU/ sjk] vkSj ml l s oafpr  gksdj
Hkh vU/ sjk] jkt k gksdj Hkh vU/ sjk] çt k gksdj Hkh

, d  egku l R;  d s n' kZu
vU/ sjk] Lokeh gksdj Hkh vU/ sjk vkSj Hk̀R;  gksdj
Hkh vU/ sjk] cki  gksdj Hkh vU/ sjk vkSj csVk gksdj
Hkh vU/ sjk] i fr  gksdj Hkh vU/ sjk vkSj i Ruh gksdj
Hkh vU/ sjk] f' k{kd gksdj Hkh vU/ sjk vkSj f' k{kkFkhZ
gksdj Hkh vU/ sjk] i q#"k gksdj Hkh vU/ sjk vkSj L=kh
gksdj Hkh vU/ sjk] fgUnq gksdj Hkh vU/ sjk vkSj
eql yeku gksdj Hkh vU/ sjk] fl D[ k gksdj Hkh
vU/ sjk vkSj bZl kbZ gksdj Hkh va/ sjk] foKku vkSj
l H; r k ds l e;  esa t Ue i kdj Hkh va/ sjk vkSj
l ql H;  jkt fof/  (Civilised Government) ds
v/ hu jg dj Hkh va/ sjkA gka vki  dh T; ksfr  ds
fcuk vki  dk l sod gksdj Hkh va/ sjk vkSj vki  dh
LFkki u dh gqbZ nso l ekt  dk deZpkjh gksdj Hkh
va/ sjkA bl  l R;  dks eSa bl  l e;  v i us fut  ds
l k/ u esa vki  dh Ñi k l s fo' ks"k : i  l s vuqHko
dj jgk gw¡ vkSj pkjksa vksj fuxkg ys t kdj bl
l R;  dks l R;  i kr k gwa vkSj l R;  ns[ kr k gwaA gj ns' k
esa l R;  ns[ kr k gw¡ vkSj gj dky esa l R;  ns[ kr k gwaA
bl  çdkj bl  l R;  dks cgqr  mTt oy : i  l s ns[ k
dj LoHkkor% vU/ dkj vkSj vU/ dkj ykus okys
vkSj c<+kus okys l EcfU/ ; ksa l s Hkkx dj] t c
vki ds T; ksfr  nk; d : i  r d i gq¡pr k gw¡] r ks dqN
/ S;  i kr k gw¡A ml ds l kFk gh ; g Li "V : i  l s
vuqHko djr k gwa fd vki  gh , d , sl s l EcU/ h gSa
fd ft u l s ; fn eSa T; ksfr  vkSj ' kfDr  ykHk djr k
t kÅa] r ks t h l dr k gw¡] ugha r ks vo' ;  ej
t kÅaxk_ esjk vo' ;  uk' k gks t k, xkA , sl s ǹ' ;  ds
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l Ueq[ k vkus i j esjs Hkhr j l s LoHkkor% cM+s osx ds
l kFk ; g çkFkZuk fudy jgh gS fd ; g t hou
T; ksfr  eq>s vf/ d l s vf/ d çkIr  gks] çfr  fnu
çkIr  gks] çfr i y çkIr  gks vkSj çfr  eqgwr Z çkIr
gksA l ksr s vkSj t kxr s esjs l kFk gksA r c gh eSa vi us
ukuk O; ogkjksa esa mfpr  : i  l s py dj vki  cp
l dr k gw¡ vkSj vkSjksa dks cpk l dr k gw¡A eq>s , sl s
l EcU/ h vf/ d l s vf/ d çkIr  gksa] fd ft u l s
eSa , sl h T; ksfr  ykHk dj l dwaA esjh yxu , sl s
l EcfU/ ; ksa ds l kFk vf/ d l s vf/ d c<+r h t kos
fd t ks esjs Hkhr j , sl h T; ksfr  dks vf/ d l s
vf/ d l apkj dj l dsaA

eSa ns[ kr k gw¡] fd eSa vki  dk l sod gksdj
vkSj vki  dh l ekt  dk deZpkjh gksdj Hkh t c gh
bl  T; ksfr  l s oafpr  gks t kr k gwa] r ks esjh xfr
csl qf/  dh xfr  gks t kr h gS] eq>s fn[ kkbZ nsuk cUn
gks t kr k gSA vi uk uk' k fn[ kkbZ ugha nsr kA eSa
l e>r k gwa fd eSa vPNk Hkyk gwaA vPNh r jg jgr k
gwa] vPNh r jg dke dkt  djr k gw¡] vPNh r jg
fdl h dks dqN l quk Hkh nsr k gw¡A i jUr q gs t hou
nkr k! vki  dh T; ksfr  feyus i j Li "V : i  l s
vuqHko djr k gwa fd esjk og l c dqN djuk
t hou dh vksj ugha ys x; kA eq>s ugha ys x; k] bl
fy,  eSa fdl h vksj dks Hkh vi us cr kZo l s t hou
dh vksj ugha ys t k l dkA vksg! r c vki  dh
T; ksfr  dh esjs fy,  vkSj bl  l al kj ds fy; s fdr uh
cM+h vko' ; dr k gSA bl fy,  ckj&ckj eSa ; gh
çkFkZuk djr k gw¡] fd vki  dk , sl k vk' khokZn gks]
fd eSa vki  l s vf/ d l s vf/ d T; ksfr  ykHk djus

dk vf/ dkjh jg l dwaA eSa vi uh , sl h voLFkk vkSj
l EcU/ ksa l s l oZFkk m¼kj i k l dwa] fd t ks eq>s
T; ksfr  dh vksj ugha ys t kr sA eSa , sl s bfUæ;  l q[ kksa
dks NksM+ fn; k d: a] eSa ,sl s l fEcfU/ ; ksa ds vuqfpr
vf/ dkj l s fudy vk; k d: a] eSa , sl h ykyl kvksa
vkSj okl ukvksa dh vksj è; ku u fn; k d: a] fd t ks
eq>s vki  dh i je fgr dj T; ksfr  dh vksj t kus
ugha nsr hA , sl s vki ds vk' khokZn dk eSa vkt
ckj&ckj fHk[ kkjh cur k gw¡A

eSa ns[ kr k gw¡ fd eq>s dke cgqr  djuk gSA
eSaus vi us gh cgqr  cM+s nkf; Ro dks i wjk djuk gSA
euq";  cu dj vkSj ,d ckj ml ds l cl s mPp
vf/ dkj dks vki  dh T; ksfr  esa t ku dj] eSa vc
ml  l s fxjuk ugha pkgr kA esjh uhp bPNk,a] esjh
vcks/ r k vkSj esjh v; ksX; r k fu' p;  eq>s bl
vf/ dkj l s fxjkuk pkgr h gSa] vkSj uhps dh vksj
ys t kuk pkgrh gSaA i jUr q eSaus vc i wjs vkSj l Pps
fny l s vki dh ' kj.k yh gS] vkSj vki  l s ' kfDr
i kdj vc eSa fu' p;  ml  ekxZ dh l kjh jksdksa i j
t ;  ykHk d: axkA vUr  esa eSa vki  l s ; g vk' khokZn
çkFkZuk djr k gw¡ fd vki  dh ' kfDr  eq>s fgyk,
vkSj vf/ d l s vf/ d fgyk, ] eq>s O; kdqy djs
vkSj vf/ d l s vf/ d O; kdqy djsA esjs v i us
fgr  ds fy; s eq>s O; kdqy djs vkSj esjs vkSj / eZ
l kfFk; ksa ds fgr  ds fy; s eq>s O; kdqy djs] vkSj esjs
vkSj ns' kokfl ; ksa ds fgr  ds fy,  O; kdqy djsA eSa
vki  dh T; ksfr  vkSj ' kfDr  dks vf/ d l s vf/ d
i kr k t kÅa vkSj ml l s v i uk vkSj vkSjksa dk fgr
l k/ u djr k t kÅaA
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egksRl o d k d k; ZØe
i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek l aLFkki d nso/ eZ dk
159 oka okf"kZd ' kqHk t Ue egksRl o / eZ' kkyk 18 Mh
p.Mhx<+ esa 1 fnl Ecj] 2009 l s 4 fnl Ecj] 2009
r d euk; k t k jgk gSA bl  ' kqHk vol j i j  i gqap dj
vf/ d l s vf/ d ykHk mBk, aA

egksRl o d k d k; ZØe
l kseokj  1 fnl Ecj ] 2009

i zos' k l Hkk &  4-00 ct s l k; a
eaxyokj  2 fnl Ecj  2009

1- i gyh l Hkk 8-30 ct s i zkr %
fo"k;  % i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek dk i je vko' ; d
t hounk; d l Eca/

2- i fCyd  ySDpj  4-00 ct s
oDr k& fi zal hi y fefl t  l qjt hr  cjkM+

cq/ okj  3 fnl Ecj  2009
(egksRl o d k fo' ks"k fnu)
l w; Z fudyus ds l e;  t ks fd vkfRed t xr

ds l w; Z i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek ds ' kqHk t Ue dk
l e;  gS] cSaM] ckt k] dhr Zu] ' kqHkdkeuk, a vkSj t ;
èofu & 6-30 ct s çkr %

1- i gyh l Hkk 8-30 ct s i zkr %
fo"k;  % Hkxoku nsokRek dk i je y{; ] ml dh fl f¼
ds fy,  mudk r i ] ml ds l Eca/  esa gekjh vksj l s
dqckZfu; ksa dh vko' ; dr k] / u vkSj t u dh vi hyA
2- nwl j h l Hkk 1-30 ct s nksi gj ]
fo"k;  % cPpksa dh l Hkk vkSj l axhr  l HkkA

3- i fCyd  ySDpj  4-00 ct s l k; a]
oDr k& MkW- fouksn [ ksM+kA
4- nhi  ekyk 6-00 ct s l k; a

dksbZ fgr dj l q>ko
ohj okj  4 fnl Ecj ] 2009

1- i gyh l Hkk 8-00 ct s i zkr %
fo"k;  %l sod] l sodkvksa dk xzg.k] Jsf.k; ksa esa mUufr
r Fkk i kfjokfjd vuq"Bku
2- Hkko i zdk' k
3- nso vkjr h dk xku vkSj t ;  èofu
uksV % 1-  d ì ; k l sod l sfodk vi uh , dkdkfj; ksa ds
l kFk ' kkfey gksaA

2- vko' ; dr k i M+us i j fd l h dk; ZØe esa
i fjor Zu fd; k t k l dr k gSA
3- ; k=khx.k d ì ; k vi us fcLr js vo' ;  l kFk yk,aA


